
Jídelní lístek
na týden od 14.12.2020 - 18.12.2020

Pondělí 14.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Úterý 15.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Středa 16.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Čtvrtek 17.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Pátek 18.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Menu: Žitný chléb s máslem a džemem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Kakao Obsahuje alergeny: Sójové boby, Mléko a výrobky z něj

Polévka: Zeleninová s kapáním Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu: Šoulet, rybí párek, chléb, zelný salát s křenem, moučník Obsahuje alergeny: Obiloviny 

obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer, Hořčice, Oxid siřičitý a siřičitany

Nápoj: Bylinný čaj, voda

Menu: Houska, sýrová pomazánka s mrkví Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Menu: Jáhlová kaše se skořicovým cukrem, ovoce Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Čaj s citrónem

Polévka: Risi - bisi Obsahuje alergeny: Celer

Menu: Vepřový guláš, houskový knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Ryby, Mléko a výrobky z něj, 

Celer

Nápoj: Džus

Menu: Chléb, pomazánka z ryb v tomatě Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Ryby, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Šťáva

Menu: Sýrový toastík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Polévka: Květáková s vejci Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu: Kuskus s masem a zeleninou, smetanový jogurt s musli Obsahuje alergeny: Obiloviny 

obsahující lepek, Jádra podzemnice olejné (arašídy), Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, Celer, Sezamová semena

Nápoj: Čaj s citrónem, voda

Menu: Tmavý rohlík, tofu pomazánka Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 

Hořčice

Nápoj: Ovocný čaj

Menu: Kukuřičný chléb, vaječná pomazánka, kedlubna Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Polévka: Zeleninová s pohankou Obsahuje alergeny: Celer

Menu: Krůtí řízek, brambory, okurkový salát Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky 

z něj

Nápoj: Jablečný mošt, voda

Menu: Přesnídávka s piškoty Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce

Nápoj: Šípkový čaj

Menu: Chléb, pomazánkové máslo, mrkev Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Švestkový čaj

Polévka: Zelná Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu: Domácí tvarohové buchty Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Colacao, voda

Menu: Rohlík, luštěninová pomazánka Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Hořčice

Nápoj: Ovocný čaj


