
Jídelní lístek
na týden od 7.12.2020 - 11.12.2020

Pondělí 7.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Úterý 8.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Středa 9.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Čtvrtek 10.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Pátek 11.12.2020

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Menu: Žitný chléb, žervé, mrkev Obsahuje alergeny: Korýši, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Polévka: Zeleninová s krupičkou a vajíčkem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu: Rizoto s vepřovým masem, zeleninou a sýrem, sterilovaná zelenina Obsahuje alergeny: 

Mléko a výrobky z něj, Celer

Nápoj: Čaj se sirupem, voda

Menu: Domácí perník s jablky Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Kakao Obsahuje alergeny: Sójové boby, Mléko a výrobky z něj

Menu: Kukuřičný chléb se sýrem, zeleninová paprika Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Šípkový čaj

Polévka: S játrovou rýží Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu: Bramborové šišky sypané tvarohem, kompot Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 

Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Mléko, voda

Menu: Houska, pomazánka z drůbežího masa
Nápoj: Ovocný čaj

Menu: Krupicová kaše s kakaem, jablko Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky 

z něj

Nápoj: Černý čaj

Polévka: Špenátová s krutónky Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu: Kuřecí kousky ve skladkokyselé omáčce, tarhoňa Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 

Vejce, Sójové boby, Celer

Nápoj: Jablečný mošt, voda

Menu: Rohlík, tuňáková pomazánka Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Ryby, Mléko a výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Menu: Zeleninová miska, plátkový sýr, tmavý rohlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a 

výrobky z něj

Nápoj: Ovocný čaj

Polévka: S nudlemi Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu: Rajská omáčka, hovězí maso vařené, celozrnný knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny 

obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Nápoj: Šťáva, voda

Menu: Chlebíčková veka, pomazánka z červené čočky Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko 

a výrobky z něj, Hořčice

Nápoj: Ovocný čaj

Menu: Rohlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Nápoj: Banánové mléko Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Polévka: S bulgurem a zeleninou Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu: Rybí karbanátek, bramborová kaše, salát mexiko Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 

Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Nápoj: Ovocný čaj, voda

Menu: Chléb, tofupomazánka s mrkví Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 

Hořčice

Nápoj: Čaj se sirupem


